
FORMATION
Sur le chemin de

l’autodéterminationation 

OBJECTIFS :

Permettre à chaque participant de mieux se
connaître, de comprendre ses
droits, d’exercer des choix éclairés et d’agir selon
ses propres préférences dans la vie quotidienne,
dans un cadre respectueux et bienveillant.

Personnes présentant une déficience
intellectuelle ou un trouble du
spectre de l’autisme.

PUBLIC CONCERNÉ :

ACCESSIBILITÉ : 

En intra.

Formation accessible aux personnes
à mobilité réduite (PMR). 
Adaptations possibles selon les
besoins (supports visuels, rythme,
outils de communication adaptés).

Sur devis

TARIF :

FORMATEURS : 

Formateurs consultants spécialisés.

PRÉ-RÉQUIS : 

Aucun prérequis nécessaire.
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DURÉE DE LA FORMATION : 

Formation de 3h en présentiel

VALIDATION DE LA CERTIFICATION :

Évaluation des acquis via des quiz en
cours de session


